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Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Fakiltemiz 2018 yilinda Beslenme ve Diyetetik, Egzersiz ve
Spor  bilimleri,  Fizyoterapi ve  Rehabilitasyon ve
Hemsirelik olarak 4 bolim ile egitim 6gretime baslamistir ve
kurulusundan itibaren Guzelyal’da bulunan Universitemizin
Saglik Bilimleri yerleskesinde faaliyetlerini surdirmektedir. Halen
yaklagik 1129  &grencisiyle lisans dizeyinde 4
bélimle egitim vermeye devam etmektedir.

Fakultemizin kurulugundan itibaren 4 adet Uluslararasi Saghk
Bilimleri Kongresi duzenledik. Ayrica fakultemiz bircok 6nemli
kongreye ev sahipligi yaparak akademik hayata katkida
bulunmaktadir. Bolumlerimiz, lisans ve lisansustu
dizeyde Erasmus+ 6grenci hareketliligi imkani sunmaktadir.
Fakiiltemizin afiliye oldugu uygulama alani Izmir Buca Seyfi
Demirsoy Egitim ve Arastirma Hastanesidir. Ayrica 6grencilerimiz
izmirde yer alan Saglik Bakanligina bagh, saglk kuruluslarinda,
hastanelerde ve izmir Genglik ve Spor il Midirligi gibi
kurumlarda uygulama  yapmaktadir.  Fakillte — akademik
kadrosunun  %87.09'u  kadinlardan, %12,91'i erkeklerden
olusurken; 6grencilerinin -~ %64,95'1  kadinlardan, %35,05'i
erkeklerden olusmaktadir.

PROGRAMLAR
4 profesér, 14 dogent, 7 doktor 6gretim lyesi ve 6

arastirma gorevlisi ile toplam 31 akademik personelden olusan

fakdltemizde asagidaki lisans ve lisansdstd

programlarda egitim verilmektedir.

Lisans

Beslenme ve Diyetetik, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (ingilizce),
Hemsirelik, Egzersiz ve Spor Bilimleri

Tezli Yiiksek Lisans

Beslenme ve Diyetetik, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Spor
Bilimleri, Halk Saghgi Hemsireligi, Bagimlihk Danismanhgi ve
Rehabilitasyon, Saglik Fizigi, Tibbi Mikrobiyoloji, is Saghg: ve
Guvenligi, Yasl Saghgi

Tezsiz Yiiksek Lisans

is Saghgi ve Giivenligi

Doktora

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
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Beslenme ve Diyetetik Bolimi
Diyetetik

Bolimu profesyonel akademik kadrosu ve guncel konularin
hakim oldugu mesleki ders havuzu ile sizlere, 21. ylzyilin

izmir Demokrasi Universitesi Beslenme ve

cagdas diyetisyenleri olmaniz yolunda, eksiksiz
hazirlanmaniz gereken alt yapiyr saglamaktadir. Beslenme
ilkeleri, besin mikrobiyolojisi ve besin kimyasi uygulamalarini
son teknolojik cihazlarla donatiimis laboratuvarimizda 6gretim
Uyelerimizle beraber bire bir uygulama sansini bulacaksiniz.
Lisans egitiminin en 6nemli ve son asamasi olan mesleki
uygulama déneminde Izmirin igerisinde ulasimi kolay
bir Universite olarak her tiirlii imkana sahipsiniz. Ulusal ve
uluslararasi beslenme ile ilgili 6zel gin ve haftalarda halka
aclk etkinlikler ve bilgilendirme calismalarinda yer alarak
cevrenizde mesleg@inize karsi farkindalik saglayacak, insan
sagligina ve hayatina dokunmanin 6nemini anlayacaksiniz.
Ayrica bu calismalarin devaminda gergeklestiren sosyal
sorumluluk  projelerinde  yer alabilir ve  deneyim
kazanabilirsiniz. Ulusal ve uluslararasi alanda birgok yayini
bulunan akademik personelimizin akademik ve pratik
alanlarda calismis olmasi sizlerin gorev alanlarinda daha
basarili olmanizi saglayacaktir. Lisans  egitiminizi
tamamladiktan sonra, beslenme ve diyetetik yuksek lisans
programimiza gerekli kosullari saglamaniz durumunda
basvurabilirsiniz. Bu slrecte mesleki ve akademik alanda
gelismenizi destekleyecek projelerin altina imza atarken, agik
kapi anlayisiyla goérev yapan hocalarimiza her zaman
ulasabilir ve danismanlik alabilirsiniz. Ayrica Universitemizin
her zaman ilerlemeyi hedef almasi, Gelecekten Umitliyim,
Cuinkii izmir Demokrasi’liyim demenizi saglayacaktir. izmirin
yeni, ilkeli ve ilerleyen Universitesinin, Beslenme ve Diyetetik
Boliminde olmak sizin i¢in bir ayricalik olacaktir. Bu
ayricaliyi  yasamak istiyorsaniz siz de izmir Demokrasi
Universitesi, Beslenme ve Diyetetik Bélimi’'nii tercih edin.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
(ingilizce) Balim

izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi
ve Rehabilitasyon Bolumu 21. Yuzyihn ¢agdas egitim ve 6gretime
ayak uyduran dinamik bir bolimdur. Bélimimuz 2023-2024 egitim
yili itibariyle Ingilizce egitime gecmistir. Bélimiimiizde alaninda
Ozellesmis ogretim Gyeleri bulunmaktadir. Bu 6grencilere istedikleri

uzmanhk alaninda kendilerini gelistirmeleri igin bir 6ncllik
saglamaktadir. Uygulama laboratuvarlarimiz  son teknolojik
cihazlarla  donatiimistir.  Universitemiz  sadece  akademik

imkanlariyla degil, sosyal, kiltirel, bilimsel ve sportif aktivitelerle de
O6ne c¢ikmaktadir. Yapilan ulusal ve uluslararasi kongrelerde
ogrencilerimiz sunum yapma, organizasyonlarda gorev alma ve
akademik olarak calismalarin iginde yer alma imkanina sahiptir.
Ayrica ilk iki yihn ardindan izmirde yer alan alaninda ézellesmis
hastanelerde staj yapma imkani sunulmaktadir. Ogrencilerimiz
isterlerse lisans sonrasi yuksek lisans ve doktora programlarimizla
egitimlerine  Universitemizde Saglik Bilimleri  Enstitlisiinde
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabilim Dalinda ylksek lisans ve
doktora egitimlerine devam edebilmektedirler.

Hemsirelik Bolumu

izmir Demokrasi Universitesi, ilkemiz demokrasisinin tescili ve
temsili olarak 2016 yilinda izmir'in merkezinde bir devlet Gniversitesi
olarak  kurulmustur. Klasik egitim sisteminin  uygulandigi
bolimimizde once saglkli insan ve yasam davraniglarini,
sonrasinda hastaliklar ve hemsirelik bakimini kapsaml olarak

ogretilmektedir. Meslegimiz uygulamaya yonelik oldugu igin
edinilen teorik bilgileri gerek mesleki beceri ve similasyon
laboratuvarlarinda  gerekse  uygulamali  derslerde  pratige

dénustlirerek pekismesini sagliyoruz. Kayitli olan her égrencinin

Ucretsiz internet erisimi, kltiphane Uyeligi  bulunmaktadir.
Ogrencilerimiz, ilk ¢ vyl teorik derslerden sonra, Saglk
Bakanligina bagh hastanelerde klinik uygulamalara

katilmaktadirlar. Son vyil ise; intdrnlik programi kapsaminda yil
boyunca hastane deneyimi kazanarak meslege hazirlaniyorlar.
Ogrenciliklerinin daha ilk yilinda baslayan sosyal sorumluluk
projeleri ile o6grendiklerini yasamlarina entegre etmektedirler.
Ogrencilerimiz, meslegimizin bilimsel yénini ortaya koyan kongre,
sempozyum ve etkinliklere katilarak, kanita dayali uygulamalari
takip ediyorlar.

Ogrencilerimizin mezun olduktan sonra 6zel veya devlet
kurumlarinin koruyucu ve tedavi edici saglik hizmetlerinde;
isyeri, okul, hapishane, hastane, evde bakim hizmetlerinde,
akademik alanda kisacasi insanin oldugu her yerde sayisiz
kariyer firsatlari bulunmaktadir. Bir 6grencinin ihtiyag
duydugu tum olanaklara kolay erisilebilir gézUmleri olmasi,
glvenligi, akademik yonden zengin, dinamik 06gretim
tiyelerinin bulunmasi izmir Demokrasi Universitesi'nin tercih
edilmesinde en buyuk nedenler olmustur.

Egzersiz ve Spor Bilimleri
Bolumu

Saglik Bilimleri Fakiltesinde yer alan Egzersiz ve Spor
Bilimleri Bolumid'nin akademik kadrosunda 1 Profesoér
Doktor, 4 Dogent Doktor, 1 Doktor Ogretim Uyesi
bulunmaktadir. Lisans dizeyindeki bolimun yani sira yuksek
lisans programi da 6grenci kabul etmektedir. Bolimin
Misyonu: Toplum saghgina katkida bulunan, gelecegin ulusal
ve uluslararasi sporcularini yetistirebilecek yeterlilikle olabilen,
sporun fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik boyutlarinin farkinda
olan ve alaninda bilimsel arastirmalar yapabilme becerisine
sahip, bilimsel ve teknolojik gelismeleri takip ederek bu
gelismeleri alaninda uygulayabilen mezunlar yetistirmektir.

Egzersiz ve Spor
Bilimleri  Programindan mezun olan bireyler;
turizmde rekreasyon, rekreatif spor yoneticiligi, spor
animatorligi, saghk bilgileri ile  yogunlastirilmis  spor
bilimleri, fiziksel uygunluk (fitness) uzmanhgi ve ikincil
olarak ise farkh branslarda antrendriige yonelik lisans

egitimi vermektedir. Sporun ve fiziksel aktivitenin bilimsel
temellerini olugturmayi amaglayan derslerin yani sira, okul
sporlari, turizmde rekreasyon, rekreatif spor
yoneticiligi,engellilerde  beden  egitimi ve spor ve
antrendrlik alanlarinda uzmanlasmayi saglayan dersler de
lisans programinda yer almaktadir.
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